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JIDELNI LISTEK
4.12.2023 — 8.12.2023

Dynova s ope¢enymi seminky A:1a,6,7
Prirodni kruti platek,vaiené brambory sypané pérkem A:1a,6,7
zelenina

Lasagne s mletym masem A:1a,3,6,7
zelenina

ovocny ¢aj,dZus,ochucené mléko A:7,pitna voda

Drozd’ova s ovesnymi vlockami A:1a,1d,6,7,9
Babic¢¢iny nudle s kufecim trhanym masem A:1a,3,6,7
mikulassky pernik A:1a,3,6,7
Bramboraky s kysanym zelim A:1a,3,6,7
mikulassky pernik A:1a,3,6,7
cerny ¢aj s citrénem, dZus, pitna voda

Hovézi vyvar s masem,zeleninou a tarhomnou A:1a,3,6,9
Kurieci Fizek,bramborova kase A:la,1b,1¢,1d,3,6,7
okurkovy salat

Spagety all arrabiata,parmazan A:1a,3,6,7
okurkovy salat

ovocny ¢aj, dZus, pitna voda

Krupicova s vejci A:1a,3,9
Veprovy gulas,téstoviny A:1a,3,6
jogurt A:7

Salat s peCenou dyni a Cervenou Fepou, pletynka
jogurt
cerny €aj se sirupem, dZus, pitna voda

Zeleninovy vyvar s krupkami
Hovézi ro$téna na Cesneku s rajéaty,dusSena ryZze
ovoce
Fazolovy gulas, chléb
ovoce
ovocny ¢aj, dZus, pitna voda

Jidelni listek sestavila: Nikola Skolilova
PREJEME VAM DOBROU CHUT.
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